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INTRODUCCION

El estudio ofrece datos representativos de la prevalencia del consumo de
sustancias psicoactivas, comportamientos de apuestas en linea y uso del celular en
la poblacion adulta de 18 a 75 anos que reside en la Ciudad Autobnoma de Buenos
Aires (CABA).

Se propuso estimar la magnitud, las caracteristicas, los contextos, la percepcion de
riesgo y los factores asociados al consumo de sustancias y otras conductas de
riesgo adictivo con el fin de caracterizar los grupos con mayor necesidad de
atencion asociados a estas problematicas.

Los datos sobre las practicas de riesgo adictivo en la poblaciéon de CABA son
utiles para disponer de una linea diagndstica para la implementaciéon de
politicas de prevencion e intervencion basadas en la evidencia de consumo
de sustancias, comportamientos digitales y de apuestas de riesgo.
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OBJETIVOS

O 1. Determinar la prevalencia.

Consumo de @ 2. Estimar la incidencia y edad de inicio.

sustancias

psicoactivas ® 3. Explorar el nivel de riesgo de los consumos y

conductas.

® 4, Evaluar |la percepcion de riesgo asociada a

Consumos digitales y los consumos y conductas.

conducta de apuestas 5. Indagar acerca de los motivos y contextos
en linea ® sociales y fisicos vinculados a los consumos y
conductas.

@ 6. Describir el nivel de preocupacion por el consumo
propio y de otros miembros del hogar.

@ 7. Explorar el nivel de conocimiento y demanda de
servicios de atencion y tratamiento.
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Encuesta de Practicas de Riesgo Adictivo - EPRA

Ciudad Autéonoma

de Buenos Aires.

Médulo Hogar
e individuo

Caracteristicas

sociodemograficas del
hogar y del entrevistado

UNIVERSO

Poblacién
entre 18 y 75 anos
residente en hogares
particulares

Consumo de alcohol,

tabaco, marihuana,
cocaina y otras drogas

Médulo sustancias
psicoactivas

TAMANO DE LA
MUESTRA

6.002
hogares/personas

r

Mddulo consumos
digitales

Practicas y habitos

de uso del celular

TIPO
DE ENCUESTA

Probabilistica,
presencial y
domiciliaria

Modulo de
apuestas en linea

Ministerio de
Desarrollo Humano y Habitat

FECHA DE
REALIZACION

Octubre a diciembre
del 2024

Modulo de
conocimiento y
demanda de
tratamiento

Acciones frente a
comportamientos de
riesgo y lugares de
asistencia o ayuda

Bx_enos R
ires iy
Ciudad &



ESCALAS E INDICADORES

e Condicion de actividad del Principal e Condicion educativa de todos
Caracteristicas Aportante Econémico del Hogar (PAEH), los integrantes del hogar.
sociodemograficas entrevistado. e Escala inseguridad
y de salud del e  Condicion de salud del entrevistado. alimentaria.
hogary del e  Cobertura de salud de todos los integrantes e Escala de bienestar subjetivo
entrevistado del hogar. indice de vulnerabilidad.
e Nivel socioecondmico (NSE).
ASSlST Instrumento disenado por la Organizacion Mundial de la
Alcohol, Smoking and Salud (OMS) para la deteccién temprana del abuso y
Substan’ce [ — dependencia de sustancias. Se utilizo para el apartado de
: consumo de cocaina.
Screening Test
Consumo de AUDIT Instrumento desarrollado por la OMS para la deteccion
sustancias . temprana del consumo excesivo de alcohol. Identifica
psicoactivas Alcohol Use Disorders indicadores de consumo de riesgo o dependencia y algunas
Identification Test consecuencias especificas del consumo perjudicial.
CUDIT-R Instrumento de screening derivado del AUDIT para evaluar
Cannabis Use Disorders el abuso o dependencia de cannabis, y sus consecuencias
Identification Test — Revised asociadas.
Consumos Indaga signos y sintomas asociados a una dependencia
digitales hacia el dispositivo celular.
Conductas de PGSI . Instrumento que se utiliza para medir la severidad de los
apuestas en linea Problem Gambling Severity problemas asociados a la conducta de apuestas.

Index
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INDICADORES DE PREVALENCIA DE CONSUMO DE ALCOHOL

pany
'0' Grafico 1.2.

Grafico 1.1.
Prevalencia de vida, afio y mes de Prevalencia de vida, ano y mes de
consumo de alcohol. consumo de alcohol segun sexo.
En porcentaje de personas de 18 a 75 afios de CABA. En porcentaje de personas de 18 a 75 afios de CABA.
Octubre - Diciembre 2024. Octubre - Diciembre 2024.
CEW]
Prevalencia de Prevalencia anual Prevalencia
Prevalencia de Prevalencia Prevalencia vida mensual
vida anual mensual B Varon B Mujer

Valores mas altos en varones que en mujeres en
especial en PM (16,5 p.p.)

Prevalencia de vida (PV), aino (PA) y mes (PM)

Fuente: Encuesta de Practicas de Riesgo Adictivo (CABA). Observatorio de
Desarrollo Humano-DGCGDH-MDHyH-GCBA y ODSA-UCA, 2024.
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INDICADORES DE PREVALENCIA DE CONSUMO DE ALCOHOL

Gréfico 1.3 \, Gréfico 1.4
™— = = ~
Prevalencia de vida, ano y mes de consumo de Prevalencia de vida, ano y mes de consumo de
alcohol segun grupos de edad. alcohol segun nivel socioeconémico.
En porcentaje de personas de 18 a 75 afios de CABA. Octubre - Diciembre 2024. En porcentaje de personas de 18 a 75 anos de CABA. Octubre - Diciembre 2024.
84,1
93,1189,4 816798 75(320 72,8

Prevalencia de vida Prevalencia anual Prevalencia mensual
[l 18a30aiios M 31a44aiios M 45a59afios [ 60a 75 arios

Prevalencia de vida Prevalencia anual Prevalencia mensual

B Medio alto W Medio bajo M Bajo ™ Muy bajo

Prevalencias mayores en los mas jovenes con un efecto
decreciente a mayor edad. La PA y PM diferencia 20 p.p.
entre el grupo de mayor edad y el de los mas jovenes.

Prevalencia de vida (PV), ano (PA) y mes (PM)

Fuente: Encuesta de Practicas de Riesgo Adictivo (CABA). Observatorio de Desarrollo Humano-DGCGDH-MDHyH-
GCBA y ODSA-UCA, 2024.
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PREVALENCIA DE CONSUMO DE RIESGO DE ALCOHOL (AUDIT) SEGUN SEXO

puy
Gréfico 1.5. ‘e’ © Gréfico 1.6.

Consumo de riesgo de alcohol en Consumo de riesgo de alcohol en personas
personas que bebieron alcohol en los que bebieron alcohol en los ultimos 12
ultimos 12 meses. meses segun sexo.

En porcentaje de personas de 18 a 75 anos de CABA. En porcentaje de personas de 18 a 75 anos de CABA.

Octubre - Diciembre 2024. Octubre - Diciembre 2024.

e Ningun riesgo ~ Riesgo leve ® Riesgo moderado © Riesgo alto

Riesgo alto Riesgo moderado Riesgo leve
0,6 0,5

B Ningun riesgo

> 0.3 0.8
6,9

229

4.9

Mujer Varén
El 6% de los bebedores presentan un La prevalencia de consumo de alcohol con
consumo de riesgo de alcohol. algun nivel de riesgo es 5 p.p mas elevada en

varones que en mujeres.

Fuente: Encuesta de Practicas de Riesgo Adictivo (CABA). Observatorio de Desarrollo Humano-DGCGDH-MDHyH-

GCBA y ODSA-UCA, 2024. -
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PREVALENCIA DE CONSUMO DE RIESGO DE ALCOHOL (AUDIT) SEGUN COBERTURA DE SALUD

Grafico 1.7.
Consumo de riesgo de alcohol en personas que bebieron alcohol en los ultimos 12

meses segun cobertura de salud.
En porcentaje de personas de 18 a 75 anos de CABA. Octubre - Diciembre 2024.

0,2
e 03
4.0 Riesgo alto
8.9 95,4 )
e Riesgo
! moderado
Riesgo leve

B Ningun riesgo

Exc. Publica Prepaga/privada PAMI OS/Mutual

La prevalencia de consumo de alcohol con algun nivel de riesgo es mas elevada entre
quienes presentan cobertura de salud exclusivamente publica.

Fuente: Encuesta de Practicas de Riesgo Adictivo (CABA). Observatorio de Desarrollo
Humano-DGCGDH-MDHyH-GCBA y ODSA-UCA, 2024. Ministerio de : quierrg;s £ m
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PERCEPCION DE RIESGO ASOCIADA AL CONSUMO EPISODICO ELEVADO DE ALCOHOL SEGUN

GRUPOS DE EDAD

Se midio la percepcion de riesgo asociada al consumo de 5 medidas de alcohol o mas por ocasion en un plazo de 2 hs.

Grafico 1.8.
Percepcion de riesgo asociada al consumo
episadico elevado de alcohol.

En porcentaje de personas de 18 a 75 anos de CABA.
Octubre - Diciembre 2024.

2,8% 41%
Ninguno
Leve

® Moderado

® Alto

NS-NC

Casi la mitad de los participantes evaluan el consumo elevado
de alcohol como una practica de riesgo alto, mientras que el
32% percibe un riesgo moderado asociado. Persiste un 5% de
personas que no consideran ningun riesgo asociado al
consumo de elevadas cantidades de alcohol.

Fuente: Encuesta de Practicas de Riesgo Adictivo (CABA). Observatorio de Desarrollo Humano-DGCGDH-MDHyH-GCBA y ODSA-UCA, 2024.

Grafico 1.9.
Percepcion de riesgo asociada al consumo episodico
elevado de alcohol segun grupos de edad.

En porcentaje de personas de 18 a 75 afnos de CABA.
Octubre - Diciembre 2024.

NS-NR B Alto B Moderado Leve M Ninguno

213 311 3,0 2'7

15,9 15,3 113
4 8 L GHo -35'9- &— 3.8
18-30 31-44 45-59 60-75

En el grupo de 31 a 44 afios es mayor el porcentaje de personas
que evalla este consumo como sin riesgo o riesgo leve,
representado por aproximadamente dos de cada diez encuestados.
A mayor edad, aumenta el porcentaje de personas que perciben el
riesgo alto asociado.
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PERCEPCION DE RIESGO ASOCIADA AL CONSUMO SEMANAL DE ALCOHOL SEGUN NIVEL
SOCIOECONOMICO

Grafico 1.10 Grafico 1.11.

Percepcion de riesgo asociada al consumo —t Percepcion de riesgo asociada al consumo semanal
semanal de alcohol. de alcohol segun nivel socioeconémico.

En porcentaje de personas de 18 a 75 anos de CABA. Octubre - Diciembre En porcentaje de personas de 18 a 75 afios de CABA. Octubre - Diciembre 2024

2024

NS-NR [ Alto B Moderado Leve M Ninguno

2,0 1,8 2,7 3,2
27,7

® Ninguno Leve @ Moderado @ Alto NS-NC

2,4% il

26,1

e 20,4
16,4
Medio Alto Medio Bajo Bajo Muy Bajo

Tres de cada diez adultos consideran riesgo nulo o Casi cuatro de cada diez personas de NSE medio alto no percibe riesgo
leve asociado al consumo de alcohol dos veces a la alguno o solo un riesgo leve asociado. Aumenta la percepcion de riesgo
semana o mas. Esa misma proporcion lo evalua como alto a mayor vulnerabilidad socioecondmica, alcanzando al 36,4% de las
una practica de consumo de alto riesgo (28%). personas de nivel muy bajo.

- . - ) Ministerio de : Buenos
Fuente: Encuesta de Practicas de Riesgo Adictivo (CABA). Observatorio de Desarrollo Humano-DGCGDH-MDHyH-GCBA y ODSA-UCA, 2024. Desarrollo Humano y Habitat ~ : %E‘:gu d







INDICADORES DE PREVALENCIA DE CONSUMO DE TABACO

Grafico 2.1.
Prevalencia de vida, ano y mes de

consumo de tabaco.

En porcentaje de personas de 18 a 75 anos de CABA.
Octubre - Diciembre 2024.

Prevalencia de Prevalencia Prevalencia
vida anual mensual

W Varén & Mujer Grafico 2.2.
Prevalencia de vida, ano y mes de
47,7 consumo de tabaco segun sexo.

En porcentaje de personas de 18 a 75 afnos de CABA. Octubre -
Diciembre 2024.

22t 20,7
Prevalencias mas altas en varones que en mujeres

en aproximadamente 3 p.p. de diferencia.

Prevalencia de vida Prevalencia anual Prevalencia mensual

- ) - ) Ministerio de g Buenos 2
Fuente: Encuesta de Practicas de Riesgo Adictivo (CABA). Observatorio de Desarrollo Humano-DGCGDH-MDHyH-GCBA y ODSA-UCA, 2024. Desarrollo Humano y Habitat ~ : %Ii‘uegud E‘-_‘%



INDICADORES DE PREVALENCIA DE CONSUMO DE TABACO

Grafico 2.3.

Prevalencia de vida, ano y mes de consumo de tabaco segun grupos de edad.
En porcentaje de personas de 18 a 75 anos de CABA. Octubre - Diciembre 2024.

18 a30afios M 31a44arios W 45a59 arios W 60 a 75 afios

43,9
24,7
21,0
ﬁ

Prevalencia de vida Prevalencia anual Prevalencia mensual

La PV observa una tendencia en aumento con la edad, alcanzando al 3% de las personas
de 60 a 75 anos.

En cambio, la prevalencia anual y mensual encuentran su pico mas alto en el grupo de
31 a 44 anos descendiendo conforme avanza la edad.

Prevalencia de vida (PV), afio (PA) y mes (PM)

" ) - ) Ministerio de Buenos
Fuente: Encuesta de Practicas de Riesgo Adictivo (CABA). Observatorio de Desarrollo Humano-DGCGDH-MDHyH-GCBA y ODSA-UCA, 2024. Desarrollo Humano y Habitat ~ : Aé?l?jd d



PERCEPCION DE RIESGO SEGUN FRECUENCIA DE CONSUMO DE TABACO Y CIGARRILLO ELECTRONICO

1,5
43,1
35,6

17,3

1,6

20,5
Grafico 2.4.

Percepcion de riesgo asociada al

consumo de tabaco y cigarrillos
electronicos
En porcentaje de personas de 18 a 75 afos de CABA.
Octubre - Diciembre 2024.
14,1
[ 52 |

21,9
25 |
Consumo de cigarrillos Consumo de 3 cigarrillos o Consumo de tabaco 2 veces
electréonicos 2 veces por mas en un dia por semana o mas

semana o mas

NS-NR m Alto B Moderado Leve W Ninguno

Mas del 70% percibe que el riesgo de consumir tabaco al menos 2 veces por semana es entre
moderado y alto. Casi el 80% califica como riesgo moderado y alto el consumo diario de 3 cigarrillos
0 mas. La percepcion de riesgo moderado-alto es mayor en relacion a cigarrillos comunes que a los
electronicos. Persiste un 5% que no percibe ningun riesgo hacia el consumo semanal de cigarrillos
electronicos, y un 20,5% que desconoce el riesgo asociado.

Ministerio de

Fuente: Encuesta de Practicas de Riesgo Adictivo (CABA). Observatorio de Desarrollo Humano-DGCGDH-MDHyH-GCBA y ODSA-UCA, 2024. Desarrollo Humano y Habitat




PERCEPCION DE RIESGO SEGUN FRECUENCIA DE CONSUMO DE TABACO Y CIGARRILLO ELECTRONICO

Consumo de 3 cigarrillos o0 mas en un dia

Grafico 2.5.
Consumo de 3 cigarrillos de tabaco
0 mas en un dia segun sexo.

En porcentaje de personas de 18 a 75 afios de CABA. Octubre -

Diciembre 2024.
La evaluacion del riesgo alto es levemente 1875 1673
mayor en mujeres que en varones. 20 2,1
Varon Mujer
1 NS-NR W Alto W Moderado Leve Ninguno
* Se excluyen las respuestas NS/NR
Grafico 2.6.

Percepcion de riesgo asociada al
consumo de 3 cigarrillos de tabaco o

mas en un dia segun grupos de edad

En porcentaje de personas de 18 a 75 afnos de CABA.
Octubre - Diciembre 2024.

I
18,2 19,2

La evaluacion del riesgo alto aumenta en el L 13,9
grupo de personas de 60 a 75 anos. 1,9 2,2 2,5 3,7
18 a 30 afios 31 a 44 aiios 45 a 59 afios 60 a 75 afios

W Alto m Moderado Leve Ninguno

" ) - ) Ministerio de Buenos
Fuente: Encuesta de Practicas de Riesgo Adictivo (CABA). Observatorio de Desarrollo Humano-DGCGDH-MDHyH-GCBA y ODSA-UCA, 2024. Desarrollo Humano y Habitat ~ : Aé?l?jd d







INDICADORES DE PREVALENCIA DE CONSUMO DE MARIHUANA

Grafico 3.1.
Prevalencia de vida, ano y mes
de consumo de marihuana

En porcentaje de personas de 18 a 75 anos de CABA.
Octubre - Diciembre 2024,

Prevalencia de vida Prevalencia anual Prevalencia mensual

Grafico 3.2.
B Varéon = Mujer Prevalencia de vida, ano y mes de consumo
de marihuana segun sexo

En porcentaje de personas de 18 a 75 afnos de CABA.
28,1 Octubre - Diciembre 2024.

16,3 Los varones presentan valores mas altos que las
12,9 mujeres en todos los indicadores de prevalencia.
8,4 En la PM los varones llegan a duplicar el valor de
) ) ) las mujeres.
Prevalenciade Prevalencia anual Prevalencia
vida mensual

Prevalencia de vida (PV), afio (PA) y mes (PM)

. . - i Ministerio de : Buenos ot R
Fuente: Encuesta de Practicas de Riesgo Adictivo (CABA). Observatorio de Desarrollo Humano-DGCGDH-MDHyH-GCBA y ODSA-UCA, 2024. Desarrollo Humano y Habitat ~ : %Ii‘uec?ud %



INDICADORES DE PREVALENCIA DE CONSUMO DE MARIHUANA

Grafico 3.3.
Prevalencia de vida, ano y mes de consumo

de marihuana segun grupos de edad.
En porcentaje de personas de 18 a 75 ainos de CABA.
Octubre - Diciembre 2024.

28,3
27,4
23,5
20,3
7,2
o El grupo de 18 a 30 anos presenta la mayor PV, PA
' i 14 H 09 y PM de consumo y se observa una caida

o ) ) conforme aumenta la edad.
Prevalencia de vida Prevalencia anual Prevalencia mensual

W 18a30 W31a44 W 45a59 60a75

Grafico 3.4.
Prevalencia de vida, ano y mes de consumo

de marihuana segun nivel socioeconémico.
En porcentaje de personas de 18 a 75 afios de CABA.

39,2
Octubre - Diciembre 2024.
[/
[/
20,6 18
Todas las prevalencias encuentran valores mas altos en el NSE 14,6
medio alto y disminuyen en condiciones socioeconomicas 10,3 8,6
mas desfavorables.

Prevalencia de vida Prevalencia anual Prevalencia mensual
Prevalencia de vida (PV), afio (PA) y mes (PM) W Medio alto W Medio bajo W Bajo = Muy bajo

Fuente: Encuesta de Practicas de Riesgo Adictivo (CABA). Observatorio de Minisberio de
Desarrollo Humano-DGCGDH-MDHyH-GCBA y ODSA-UCA, 2024. Desarrollo Humano y Hébitat




PREVALENCIA DE CONSUMO DE RIESGO DE MARIHUANA (CUDIT) SEGUN SEXO

Grafico 3.5. -

Prevalencia de consumo de Grafico 36. i
riesgo de marihuana en Prevalencia de consumo de riesgo
personas que consumieron de marihuana en personas que

en los ltimos 12 meses consumieron en los ultimos 12

En porcentaje de personas de 18 a 75 afios de meses Seglfln S€eXo0.

CABA. Octubre - Diciembre 2024. En porcentaje de personas de 18 a 75 afos de CABA.
Octubre - Diciembre 2024.

2,7

Riesgo alto Riesgo moderado
B Ningun riesgo

3,8
23,2

73,0

@ Ningtin riesgo ~ Riesgo moderado © Riesgo alto Varon Mujer

. . . ) Ministerio de : B
Fuente: Encuesta de Practicas de Riesgo Adictivo (CABA). Observatorio de Desarrollo Humano-DGCGDH-MDHyH-GCBA y ODSA-UCA, 2024. Desarrollo Humano y Hébitat  : “A r




PREVALENCIA DE CONSUMO DE RIESGO DE MARIHUANA (CUDIT) SEGUN GRUPO DE EDAD Y
COBERTURA DE SALUD

Grafico 3.7. Gréfico 3.8.
Personas que consumieron en los ultimos 12 Personas que consumieron en los ultimos 12
meses segun grupos de edad. meses segun cobertura de salud.
En porcentaje de personas de 18 a 75 afnos de CABA. En porcentaje de personas de 18 a 75 afios de CABA.
Octubre - Diciembre 2024. Octubre - Diciembre 2024.
3.9 1,9 1,6 0 65
21,5 21,2 14,7 19.6 18 4 13 z
| I
74’6 | I I I
18-30 31-44 45-59 60-75 0S/Mutual PAMI PrepagalPriv Exc. Publica
Riesgo alto Riesgo moderado B Ningun riesgo Riesgo alto ' Riesgo moderado M Ningun riesgo

Uno de cada cuatro adultos de 18 a 30 anos presenta
algun tipo de riesgo, valor que desciende conforme
aumenta la edad. Se trata del segmento etario con el
valor de riesgo alto mas elevado.

Un patron de riesgo moderado o alto asciende al
35% en quienes poseen exclusivamente cobertura
publica de salud.

. . - i Ministerio de : Buenos ot R
Fuente: Encuesta de Practicas de Riesgo Adictivo (CABA). Observatorio de Desarrollo Humano-DGCGDH-MDHyH-GCBA y ODSA-UCA, 2024. Desarrollo Humano y Habitat ~ : %Ii‘uec?ad %



PERCEPCION DE RIESGO ASOCIADA AL CONSUMO OCASIONAL Y FRECUENTE DE MARIHUANA

Grafico 3.10.
Percepcion de riesgo asociada al consumo Percepcion de riesgo asociada al consumo

ocasional (menos de 1 vez al mes) de marihuana. frecuente (1 o mas veces por semana) de

En porcentaje de personas de 18 a 75 afios de CABA. marihuana.
Octubre - Diciembre 2024. En porcentaje de personas de 18 a 75 afnos de CABA.
Octubre - Diciembre 2024.

Grafico 3.9.

19,2%

21,2%

® Ninguno Leve Moderado @ Alto @® Ns/Nr @ Ninguno Leve = Moderado @ Alto @ Ns/Nr

\

e ] - ' Ministerio de
Fuente: Encuesta de Practicas de Riesgo Adictivo (CABA). Observatorio de Desarrollo Humano-DGCGDH-MDHyH-GCBA y ODSA-UCA, 2024. Desarrollo Humano y Habitat




PERCEPCION DE RIESGO ASOCIADA AL CONSUMO FRECUENTE DE MARIHUANA SEGUN SEXO,
GRUPOS DE EDAD Y NIVEL SOCIOECONOMICO

Grafico 3.11.
Percepcion de riesgo asociada al consumo frecuente (1 o mas veces por semana) de marihuana,

segun sexo, grupos de edad y nivel socioeconémico.
En porcentaje de personas de 18 a 75 anos de CABA. Octubre - Diciembre 2024.

4,0

4,6 7,3

2,1 45
324

Varon Mujer
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25,4 22,1
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’ Medio alto Medio bajo  Bajo Muy bajo
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e 39 NS-NR m Alto W Moderado Leve

NS-NR @ Alto H Moderado Leve
Ninguno

18a 30 31a44 452 59 60a75 Ninguno

B NS-NR m Alto = Moderado Leve Ninguno

La percepcion de riesgo asociada al consumo frecuente es mayor en mujeres que en varones, y aumenta conforme aumenta la edad y la
vulnerabilidad socioeconémica. El riesgo percibido como alto por el consumo frecuente se duplica entre el grupo de mayor edad respecto a los
mas jovenes.

- ) - ) Ministerio de Buenos
Fuente: Encuesta de Practicas de Riesgo Adictivo (CABA). Observatorio de Desarrollo Humano-DGCGDH-MDHyH-GCBA y ODSA-UCA, 2024. Desarrollo Humano y Habitat ~ : %Ii‘uec?a d
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INDICADORES DE PREVALENCIA DE CONSUMO DE COCAINA SEGUN SEXO

Grafico 4.1. Grafico 4.2.
Prevalencia de vida, afio y mes de Prevalencia de vida, ano y mes de consumo de
consumo de cocaina cocaina segun sexo

En porcentaje de personas de 18 a 75 afios de CABA. Octubre -

Diciembre 2024, En porcentaje de personas de 18 a 75 ainos de CABA. Octubre - Diciembre

N

Los varones
8,0

presentan una
mayor prevalencia
de consumo en
PV, PAy PM que
las mujeres,
ademas triplican
la PV y duplican la
PA anual reportada

W Varén Mujer

41 por las mujeres.
]
1,7 m 08 [ 1,5 KK
1,0 Prevalenciade Prevalencia anual Prevalencia
vida mensual

Prevalencia de vida Prevalencia anual Prevalencia mensual

Prevalencia de vida (PV), ano (PA) y mes (PM)
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INDICADORES DE PREVALENCIA DE CONSUMO DE COCAINA SEGUN GRUPOS DE EDAD

Y NIVEL SOCIOECONOMICO

Grafico 4.3.
Prevalencia de vida, aio y mes de consumo
de cocaina, segun grupos de edad.

En porcentaje de personas de 18 a 75 anos de CABA. Octubre - Diciembre
2024.
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La PV presenta valores mas altos en el segmento de 31 a 44 anos,
mientras que la PA mas alta se observa en los mas jovenes (18 a
30 anos). En PA y PM se detecta una caida con la edad.

Prevalencia de vida (PV), afio (PA) y mes (PM)

Fuente: Encuesta de Practicas de Riesgo Adictivo (CABA). Observatorio de Desarrollo Humano-DGCGDH-MDHyH-GCBA y ODSA-UCA, 2024.

Grafico 4.4.
Prevalencia de vida, ano y mes de consumo de

cocaina, segun nivel socioeconomico.
En porcentaje de personas de 18 a 75 afnos de CABA. Octubre - Diciembre 2024.
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La PV observa diferencias minimas segun NSE con menor frecuencia
en el nivel medio alto. El valor mas alto de PA lo presentan en el NSE
medio bajo. La PM observa diferencias minimas con menor
porcentaje en el nivel medio alto respecto a los otros.
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PREVALENCIA DE CONSUMO DE RIESGO DE COCAINA (ASSIST) SEGUN SEXO

Grafico 4.5. Grafico 4.6.
Consumo de riesgo de cocaina en personas Consumo de riesgo de cocaina en personas que
que consumieron en los ultimos 12 meses. consumieron en los ultimos 12 meses segun sexo.
En porcentaje de personas de 18 a 75 afos de CABA. Octubre - Diciembre En porcentaje de personas de 18 a 75 afios de CABA. Octubre - Diciembre 2024.
2024.
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Los varones superan por 27 p.p. a las mujeres en cuanto a presentar
un patron de consumo con nivel de riesgo moderado o alto.
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PREVALENCIA DE CONSUMO DE RIESGO DE COCAINA (ASSIST) SEGUN COBERTURA DE SALUD Y
NIVEL SOCIOECONOMICO

Grafico 4.7.
Consumo de riesgo de cocaina en personas que
consumieron en los ultimos 12 meses segun nivel

socioecondémico.
En porcentaje de personas de 18 a 75 afios de CABA. Octubre - Diciembre 2024.

Grafico 4.8.
Consumo de riesgo de cocaina en personas que
consumieron en los ultimos 12 meses segun

cobertura de salud.
En porcentaje de personas de 18 a 75 afios de CABA. Octubre - Diciembre 2024.
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‘\ valores mas elevados de riesgo moderado - alto. \ publica mantiene un consumo de riesgo alto.
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PERCEPCION DE RIESGO ASOCIADA AL CONSUMO OCASIONAL DE COCAINA SEGUN GRUPOS DE EDAD

Grafico 4.9. Grafico 4.10.

Percepcion de riesgo asociada al consumo Percepcion de riesgo asociada al consumo
ocasional de cocaina. ocasional de cocaina segun grupos de edad.

En porcentaje de personas de 18 a 75 afnos de CABA. Octubre - Diciembre En porcentaje de personas de 18 a 75 afnos de CABA. Octubre - Diciembre 2024.
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7 de cada 10
adultos evaluan el consumo El 12% de la poblacién de menos edad percibe riesgo
ocasional de cocaina como una nulo o leve asociado a este patron de consumo. La
practica de riesgo alto. percepcion de riesgo alto aumenta a mayor edad.

Ministerio de

Fuente: Encuesta de Practicas de Riesgo Adictivo (CABA). Observatorio de Desarrollo Humano-DGCGDH-MDHyH-GCBA y ODSA-UCA, 2024. Desarrollo Humano y Habitat :
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CANTIDAD DE HORAS DE USO DEL CELULAR EN EL DIiA DE MAYOR ACTIVIDAD EN ULTIMOS 5 DIiAS

Grafico 5.1. Gréfico 5.2.

Cantidad de horas de uso del celular en el Cantidad de horas de uso del celular en el dia de
dia de mayor actividad en los ultimos 5 mayor actividad en los ultimos 5 dias segun
dias. grupos de edad.

En porcentaje de personas de 18 a 75 afios de CABA. Octubre - Diciembre En porcentaje de personas de 18 a 75 anos de CABA. Octubre - Diciembre 2024.
2024.
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El 20,4% de los encuestados declard usar mas de seis horas & nl%d'ga dqu: baja del rangdo ;atarllol S€ :\J/It.)se{ va una rga3|’0r
el celular el dia de mayor actividad de los ultimos 5 dias. cantidad de horas de uso del ceiulfar. ,'en ras qug elas
personas de 60 a 75 solo el 8,9% declardé usarlo mas de seis

horas, en el grupo 18 a 30 este valor asciende al 29,5%.
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Fuente: Encuesta de Practicas de Riesgo Adictivo (CABA). Observatorio de Desarrollo Humano-DGCGDH-MDHyH-GCBA y ODSA-UCA, 2024. Desarrollo Humano y Habitat




COMPORTAMIENTO DE RIESGO EN EL USO DE CELULAR (EDAS-18)

Grafico 5.3.

Comportamiento de riesgo en el uso del celular.
En porcentaje de personas de 18 a 75 afos de CABA. Octubre - Diciembre 2024,

M\
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m Sin riesgo Riesgo moderado m Alto riesgo

El 74,8% de las personas encuestadas presenta un
comportamiento con algun tipo de riesgo en cuanto al uso del
celular.

Fuente: Encuesta de Practicas de Riesgo Adictivo (CABA). Observatorio de Desarrollo Humano-DGCGDH-MDHyH-GCBA y ODSA-UCA, 2024.

Grafico 5.4.
Comportamiento de riesgo en el uso del celular

segun grupos de edad.
En porcentaje de personas de 18 a 75 afios de CABA. Octubre - Diciembre 2024.
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En la poblacion joven (18 a 30 anos) el riesgo alto aumenta al
41,3%. Solo uno de cada diez jovenes presenta un
comportamiento libre de riesgo. A medida que aumenta la edad
también crece el comportamiento que no implica riesgos.
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PREOCUPACION POR EL USO DEL CELULAR DE LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES DEL HOGAR

Grafico 5.4

Preocupacion por el uso que hacen del
celular los ninos, ninas y adolescentes del
hogar.

En porcentaje de personas de 18 a 75 anos de CABA que conviven con
personas de hasta 17 anos. Octubre - Diciembre 2024.

. Le preocupa No le preocupa Ns/Nc

54,6

El 45% de los encuestados manifestd estar preocupado por el
uso que hacen del celular los ninos, ninas y adolescentes que
viven en el hogar.

Fuente: Encuesta de Practicas de Riesgo Adictivo (CABA). Observatorio de Desarrollo Humano-DGCGDH-MDHyH-GCBA y ODSA-UCA, 2024.

Grafico 5.5.

Principales menciones a motivos de preocupacion
por el uso que hacen del celular los ninos, ninas y
adolescentes del hogar.

En porcentaje de personas de 18 a 75 anos de CABA que conviven con personas de
hasta 17 afos. Octubre - Diciembre 2024.
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Dentro de los principales motivos de preocupacion, se menciona que

chateen con desconocidos (24.9%) y que pasen un tiempo excesivo

en redes (17,5%). Es menor la proporcion de menciones a que sean
incapaces de dejar de usar el celular aunque lo intenten (9,6%).
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INDICADORES DE PREVALENCIA DE APUESTAS

Grafico 6.1. Grafico 6.2.
Prevalencia de vida de apuestas Prevalencia de vida de apuestas segun sexo
En porcentaje de personas de 18 a 75 afios de CABA. En porcentaje de personas de 18 a 75 afnos de CABA.
Octubre - Diciembre 2024. Octubre - Diciembre 2024.
® Aposto solo presencial Aposté en linea B Varén Mujer

Nunca aposto

73,8
24,7
69,5 20,0 6.1
Aposto solo presencial Apostd en linea Nunca aposto
La prevalencia de la poblacion que manifesté haber La prevalencia de vida es mayor en los varones que en las
apostado en linea alguna vez en su vida es del 8,4%, mujeres, tanto entre quienes apostaron solo de manera
mientras que la que indico haber apostado solo de manera presencial (+4,7 pp.) como en linea (+4,9 pp.).

presencial es de un 22%.
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INDICADORES DE PREVALENCIA DE APUESTAS

Grafico 6.3.
Prevalencia de vida de apuestas segun
grupos de edad

En porcentaje de personas de 18 a 75 anos de CABA.
Octubre - Diciembre 2024.
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En las apuestas en linea, la mayor prevalencia de vida la
presentan los jovenes de 18 a 30 afnos con un 15,9%.
Conforme aumenta la edad, aumenta la prevalencia de las
apuestas presenciales, que alcanza un 33% en la
poblacion de 60 a 75 anos.

Fuente: Encuesta de Practicas de Riesgo Adictivo (CABA). Observatorio de Desarrollo Humano-DGCGDH-MDHyH-GCBA y ODSA-UCA, 2024.

Grafico 6.4.
Prevalencia de vida, ano y mes de
apuestas en linea

En porcentaje de personas de 18 a 75 anos de CABA.
Octubre - Diciembre 2024.
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En lo que respecta a la modalidad en linea, el 5,8% de la
poblacion manifestd haber apostado en el ultimo ano y un
3,3% en el ultimo mes.
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INDICADORES DE PREVALENCIA DE APUESTAS EN LINEA

Figura 6.1. Gréafico 6.6.
Prevalencia de ano de apuestas en linea segun comuna. Conducta de riesgo de apuestas en linea
En porcentaje de personas de 18 a 75 anos de CABA. en personas que apostaron en |OS l:lltimOS

Octubre - Diciembre 2024.

12 meses.
En porcentaje de personas de 18 a 75 anos de CABA.
Octubre - Diciembre 2024.
@® Apuesta no problematica @ Riesgo bajo
@® Riesgo moderado Riesgo alto
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En lo que respecta a la modalidad en linea, el 45,9%
de quienes apostaron en linea en el ultimo ano
presenta algun comportamiento de riesgo.

e ] - ' Ministerio de
Fuente: Encuesta de Practicas de Riesgo Adictivo (CABA). Observatorio de Desarrollo Humano-DGCGDH-MDHyH-GCBA y ODSA-UCA, 2024. Desarrollo Humano y Habitat




INDICADORES DE PREVALENCIA DE APUESTAS EN LINEA SEGUN MOTIVOS Y CONTEXTO

Grafico 6.6.
Motivos de conducta de apuestas en
linea en personas que apostaron en los

ultimos 12 meses.

En porcentaje de personas de 18 a 75 afios de CABA.
Octubre - Diciembre 2024.
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El principal motivo para involucrarse en apuestas en
linea es la diversion: el 89,4% de los que apostaron en
linea en los ultimos 12 meses declara hacerlo por
dicha razon. Asimismo, el 75,3% manifiesta hacerlo
como forma de ganar dinero.

Grafico 6.7.
Contexto de conducta de apuestas en
linea en personas que apostaron en los

ultimos 30 dias.

En porcentaje de personas de 18 a 75 afios de CABA.
Octubre - Diciembre 2024.

® Solo/a Con su pareja
® Con amigos/as Con otras personas

Respecto al contexto, el 86,6% realiza apuestas en
linea en soledad y tan solo un 12,5% lo hace en
pareja o con amigos.
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RESUMEN DE HALLAZGOS

Nueve de cada diez adultos bebid alcohol alguna vez en la vida, y el 62% lo hizo en el ultimo
mes. La tasa mensual de consumo mas alta la reportan los mas jovenes. La ocurrencia de
este consumo en mayor en varones que en mujeres, y en condiciones socioeconomicas mas
favorables. A pesar de que la prevalencia de uso de alcohol es 20% mas alta en NSE
elevados, la ocurrencia de consumo de riesgo es mas alta en grupos de NSE bajo.

La mitad de la poblacion consumio tabaco alguna vez en la vida, y el 22% en el ultimo
mes. Las diferencias mas marcadas se distinguen segun edad. Al respecto, se observa
la prevalencia de vida mas alta en personas mayores, mientras que la ocurrencia
mensual presenta valores mas altos entre los 30 y 44 anos. La percepcion de riesgo
asociada al consumo de cigarrilos comunes es mayor que para los cigarrillos
electronicos.

El 34% de las personas consumio marihuana alguna vez en la vida, y el 12% en el ultimo
mes. Los varones, los mas jovenes y en un NSE medio alto, se observan las tasas mas altas
de prevalencia frente a sus grupos de comparacion. La percepcion del riesgo asociado
aumenta en funcion de la frecuencia de consumo de marihuana.

Ministerio de : BXﬁ-':eoss
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RESUMEN DE HALLAZGOS

El 8% de los adultos consumid cocaina alguna durante su vida, indicador que presenta
guarismos mas altos en varones y en personas de 30 a 44 anos, frente a sus grupos de
comparacion. El 12% de la poblacion percibe un riesgo nulo o leve asociado al consumo
ocasional de cocaina.

Entre otras sustancias, los ansioliticos o tranquilizantes presentan la prevalencia de vida
mas alta (13%). La ocurrencia es mayor en mujeres que en varones, y aumenta con la
edad, con dos de cada diez personas mayores. Aproximadamente el 80% de la poblacion
percibe el riesgo moderado - alto del consumo regular de estas sustancias.

La poblacion joven presenta el mayor uso de celular, quienes ademas tienen en un 40%
un comportamiento de riesgo alto. Solo uno de cada diez jovenes presenta un
comportamiento libre de riesgo.

Tres de cada diez adultos tuvo un comportamiento de juego de apuestas (presencial o en linea)
alguna vez en la vida. Ambos comportamientos perciben una ocurrencia mayor en varones que
en mujeres; mientras que el juego en linea es mayor en poblacion joven (16%) y el juego
presencial es mas prevalente en personas mayores (33%). El juego en linea suele presentarse
en soledad y con motivo de diversion.
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