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M i t o  1

EL JUEGO PRIVADO SE REDUCE
Según los datos del Ministerio de Sanidad, se mantienen

los usuarios de la lotería y crecen los de los ‘rascas’ de la ONCE 

R E A L I D A D

·  E l  j u e g o  p r i v a d o  c r e c e  d e  m a n e r a  d e s b o c a d a  ·

87% 91%

Juego 
privado

Juego 
público

Tipos de juego con los que la población de 15-64 años ha jugado con dinero de manera presencial en los últimos 12 meses (%)

Fuente: Informe de adicciones comportamentales 2022. Ministerio de Sanidad. Gobierno de España
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M i t o  2

SEGÚN EL MINISTERIO DE SANIDAD,
LOS ESPAÑOLES EMPIEZAN A JUGAR 

CON MÁS DE 23 AÑOS
Y esa edad se retrasa ligeramente

R E A L I D A D

·  L O S  J U G A D O R E S  S O N  C A D A  V E Z  M A S  J O V E N E S  ·

Fuente: Informe de adicciones comportamentales 2022. Ministerio de Sanidad. Gobierno de España
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M i t o  3

LA CANTIDAD DE PERSONAS CON POSIBLE
TRASTORNO DEL JUEGO NO PARA DE DESCENDER

20% menos en los últimos seis años, según datos del Ministerio de Sanidad

R E A L I D A D

·  L A  L U D O P A T I A  A V A N Z A  D E  M A N E R A  G A L O P A N T E  ·

Prevalencia de juego problemático y trastorno del juego en personas de 15 a 64 años.

Fuente: Informe de adicciones comportamentales 2022. Ministerio de Sanidad. Gobierno de España
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UN JOVEN DE ENTRE 14 Y 18 AÑOS TIENE:

M i t o  4

 LA ADICCIÓN A LOS VIDEOJUEGOS Y A INTERNET
AMENAZAN A MÁS JÓVENES QUE EL JUEGO

R E A L I D A D

·  El  juego  e s  la  mayor  amenaza  para  los  jovenes  ·

MÁS POSIBILIDADES
DE HACERSE ADICTO
A LOS VÍDEOJUEGOS

MÁS POSIBILIDADES 
DE HACERSE ADICTO
A INTERNET QUE AL JUEGO

x2 x7

Fuente: Informe de adicciones comportamentales 2022. Ministerio de Sanidad. Gobierno de España



Frecuencia de juego de la población de 15-64 años que ha jugado con dinero online en los últimos 12 meses (%)

Fuente: Informe de adicciones comportamentales 2022. Ministerio de Sanidad. Gobierno de España

0%
2018 2022

100%

50

75

25

Anual o 
mensualmente Diariamente

2018 2022 2018 2022

Semanalmente

M i t o  5

EL 87% DE LOS USUARIOS 
JUEGA ANUAL O MENSUALMENTE,

SEGÚN EL MINISTERIO DE SANIDAD

R E A L I D A D

·  S E  J U E G A  C A D A  D I A  ·
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